
2025年度 興生会グループホーム地域連携推進会議 報告書 

 

【開催日時】2025年 10月 17日（金）10：00～12：20 

【開催場所】地域生活支援センターのぞみ：地活ルーム 

【出席者/構成員】   8名 

ご利用者様 A様、B様 

ご家族様 C様（A様の妹。面会頻回、自宅に毎月外泊をさせてくれている） 

地域住民代表 D様（グループホームへいわ隣人。へいわ利用者との交流がある。平

和町町内会班長。地域の顔役） 

福祉の知見のある方 E様（A様・B様が日中通所するケア＆サポートはばたき勤務の精神

保健福祉士。生活訓練施設やまぶきの元施設長） 

当法人職員 沢田嘉代子（興生会障害福祉サービス事業代表） 

当事業所職員 工藤久美子（興生会グループホーム管理者/サービス管理責任者） 

佐藤大知（興生会グループホーム世話人） ※進行・記録 

 

【議事内容/当日の進行】 

１． 開会のあいさつ・自己紹介 

２． グループホーム５か所見学（へいわ→たんぽぽ→はぐろ→ねぎし→みずほ） 

３． 地域連携推進会議の目的の説明 

４． 基本方針の説明（興生会障害福祉サービス事業およびグループホーム） 

５． 支援体制（10/17現在） 

６． 令和7年度事業計画 

７． 人権擁護の取り組み 

８． 質疑応答・意見交換 

９． 閉会のあいさつ 

 

【質疑応答/ご意見など】 

D様 普段は隣の GH へいわの人たちしか知りませんが。清潔に正しくやっているのが解った。もちろん

スタッフさんもやってくれていると思うが、利用者さんたちもちゃんとやっているのが（見学をして

みて）見えた。食事当番とか大変だと思うが頑張っているようだ。男は面倒臭いだろうに。 

C様 スタッフの方々に大変良くしてもらってありがとうございます。兄は食事準備を不得意にしている

ので、できる人と一緒に当番を組んでもらっているから何とかこなすことができている。ありがた



く思います。GHねぎしの冷房の取り付けありがとうございました。兄も大変喜んでいました。 

沢田 （Aさんに限らず）生活訓練施設の２年間で生活訓練をして、興生会のGHや他の法人のGHなど

次にどこに行くか選択している。２年間の訓練で、自分で次の生活の場を考えている。興生会 GH

に入るために生活訓練施設で食事当番などできるように練習するのはそのため（自分の選択肢を

増やすため）です。 

D様 GH へいわから独立してアパートとかに行った人がいたようだ。自由を求める人もいれば、となり

のGHへいわにいたいって人もいる。 

E様 そういう目標をもって（生活訓練施設でも GH でも利用者は）次の生活の場を目指している。目標

の実現に向けて、訓練をして最後には叶えてくれる人がいると嬉しい。 

アパートで生活するための月々のお金は年金や作業工賃、市の補助で何とかなる。 

沢田 若い人はアパートなどへステップアップするが、高齢になってGHでの生活から次の場所へ移る人

たちも少なくはない。 

C様 GHで生活をしてもらって家族としては安心です。 

沢田 昔はアパートや一人暮らしをするのは大変でした。自分で衣食住を毎日考えないといけなかった。

でも、今はコンビニなどが近くにあるのでそれで事足りるようになりました。 

GH は入所期限はありませんが、加齢によって体が不自由なってくると将来的には GH での生活

が厳しく感じるようになります。誰でもそうですが、その時に生活の場を考えないといけません。

人によってはその時に次の選択をすることになります。 

E様 今よりも手厚くフォローしてくれる生活の場が必要になったとき、そのときもう一度家族で話し合

ってもらうことが大切になります。 

沢田 Bさんは趣味活動など充実した生活を送ってますね。毎週いろいろな活動に参加しています。 

B様 いろいろな活動があるのでどれも楽しんでやっています。 

E様 与えられたものを受け入れるだけではなく、自分で探して・身に着けることで広い視野を持つ。そ

ういう気持ちが次へとつながる。やれと言われて、言われたことだけやっているといずれ破綻して

しまう。 

A様 いろいろな施設を見学できて楽しかった。たんぽぽは良かった。はぐろも良かった。 

C様 でも、一番いいのはねぎしよね。 

A様 そうです。 

工藤 私は手すりのない GHが気になった。（足を怪我している Bさんなど）出入りが大変そうだった。 

沢田 昔は GH を開設するときは町中の既存の一軒家を利用するよう国からお達しがあり、それで新し

く建てるのではなく既存の家をGHにしたので作りはバリアフリーではない所もある。 

工藤 国では、GHはステップアップの場と考え、（GHから）地域へ移っていくことを推し進めている。 

E様 国の福祉の流れがそうなっていて、介護保険サービスを使うよう指導されたり・・・。GH での生活

が不自由になったら介護施設を進めていくようになっている。いつまでも GH にいられるわけで

はない。 

工藤 もちろん本人の意向に沿ってですが。 

D様 気になっていることですが、GH へいわから町内会費を払ってもらっていますが、他の GH もそう

なんでしょうか？町会内とのかかわりは回覧板ぐらいなのに申し訳なくて。 



工藤 他の４つの GH でも町内会費を支払っているのでご安心ください。町内のゴミ捨て場も利用させ

てもらっていますので。CさんにはGHへいわのメンバーがいつもお世話になっております。 

E様 GH でもどこでも施設では町内会費を支払っているので気にしなくても大丈夫です。やすらぎで

はゴミ捨て場は使っていませんが支払っていました。地域の一員として町内会に参加させてもら

えれば、利用者たちも嬉しいです。案内いただければ行事などにも参加させていただきたいです

し。利用者たちは祭り好きの者が多く、違う地域にも行っているので。 

D様 最近は町内の活動・行事も減っていて申し訳ないです。 

C様 今日は他の施設ことも知れて良かったです。GH毎で家賃が違うのも初めて知りました。 

E様 米が高くなって GH は大丈夫ですか？頼んでも届かないこともあるし。施設の食糧費が高騰して

います。 

D様 （GHみずぼ見学のときに）米が山積みになっていて驚いた。興生会全体の米ですか？ 

工藤 全５つのGHで消費する米です（利用者が多いので）。秋田市の業者から届けてもらっていますが、

とても高いです。うどんとか小麦粉とか今後は工夫しないといけません。 

E様 先が見えない状況なのでどこの施設も死活問題。 

C様 みずほにかぼちゃがたくさんありました。 

工藤 23個取れました。畑で野菜を育てて、食費を抑える努力をしています。 

C様 熊には気を付けてくださいね。最近多いので。 

工藤 ありがとうございます。今日はお忙しい中、ご参加ありがとうございました。これで終了します。 

 

【まとめ】 

今年度より義務化となった地域連携推進会議ですが、その名称の硬さからか構成員（候

補）がイメージしづらく我々も難しく考えてしまったことから、当事業所では「ちいきの参観

日（地域連携推進会議）」と呼称し、参加を呼びかけました。結果、功を奏して当日も参加者

が気兼ねなく意見交換をすることができ、初対面にも関わらず皆が談笑し和やかな雰囲気

で進めることができました。 

これまで利用者自身も５か所すべてのGHを見ることはなく、ご家族のC様・隣人のD様

も詳しく内部の様子を見る機会はなく、日中活動先のE様も通所している多くのGH利用

者の生活の場を名称でしか知らなかったため、GH見学を大変興味深くされていたのが印

象的でした。そして、ご家族のC様はとても安心されていたようでした。 

会議では、興生会GHの状況や地域の方々との今後どのように交流を図っていくか、GH

退所後の生活についてなど、具体的な内容を話し合うことができ、地域連携推進会議の目

的を十分に果たす有意義な時間となりました。 

今後も皆様からのご意見をいただき、さまざまな視点からのニーズにお応えしてGHの生

活がより良いものとなるよう尽力してまいります。 


