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いつも大変お世話になっております。令和5年度の当センターにおける、新規相談、受診状況を報告させて
頂きます。

相談・利用状況 令和 5年4月～令和 6年 3月
新規相談件数： 233 件 新規受診件数： 214 件
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⑤受診住所地域別(214件)
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〒013-0016 秋田県横手市根岸町8-21

【相談、予約される方へ】

☆相談・予約受付（電話・来院）

•電話：０１８２‐３２‐２０７８（直通電話） FAX：０１８２‐３２‐２０９１

☆予約・相談受付時間

•月曜日～金曜日 ９：００～１６：３０ （土日、祝日、年末年始等をのぞく）

令和5年度 横手興生病院認知症研修会の開催

令和５年１０月１８日（水）
横手市条里南庁舎をお借りして認知症研修会を開催しました。
研修会の開催は3回目となりました。当日121名の方に参加いただく事ができ、認知症への関心の
高さがうかがえました。

講演1として、横手市まるごと福祉課、保健師の小野浩子氏より「横手市の認知症施策・取り組み」
についてお話しいただきました。講演2では、当法人やすらぎケアサービス管理者で介護支援専門
員の谷藤美樹氏より、介護支援専門員から見た認知症支援として2事例紹介いただきました。講演
３は、当院の作業療法室に所属する佐藤昌子氏より、「認知症カフェ」の実際と題して、横手市と連
携して行っている認知症カフェの紹介をして頂きました。
講演の後半では、当院安部俊一郎院長や横手市の小野浩子保健師も交えて、シンポジウム形式
で、認知症当事者からのお話しも聞いていただきました。認知症と診断された際の思いや生活の
中での困り事、実際に当事者がどういった気持ちで日常生活を送っているかなど、会場にいる皆さ
ん真剣な表情で講演を聴いていました。

研修会終了後のアンケートにおいても、沢山の感想、ご意見をいただきました。前向きな意見もあ
る一方で、認知症に対する不安やその後生活のことなど、その人らしい生活を目指すためにはどう
あるべきかを考えさせられる意見などがありました。

【一部、動画配信のご案内】
令和5年度の研修会の動画が、興生会ホームページからご覧いただくことが出来るようになってお
ります。講演の動画だけでなく、研修会で使用された資料も閲覧出来るようになっています。
動画と資料を照らし合わせながらご覧下さい。 URL： https://www.kohseikai.coｍ


